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	[image: Produkty polskie]Produkty polskieBardzo często mówi się, że produkty krajowe są najlepsze. To prawda, nie musimy sięgać po coś zagranicznego, aby dobrze i zdrowo …

	[image: Jak przygotować szybko ciasto drożdżowe]Jak przygotować szybko ciasto drożdżoweKażdy kto miał przyjemność przygotowywać ciasto drożdżowe bez dodatkowego wsparcia w postaci miksera doskonale wie, że jest to zajęcie dosyć czasochłonne …

	[image: Wrocław, jak pozbyć się odpadów?]Wrocław, jak pozbyć się odpadów?Zalegające odpady to odwieczny problem. W wielu krajach wprowadza się już przymusowe segregacje, które mają działać na korzyść nie tylko naszą, …

	[image: Jak czosnek wpływa na nasze zdrowie?]Jak czosnek wpływa na nasze zdrowie?Większość z nas czosnek kojarzy z aromatyczną przyprawą, która nadaje walorów smakowych wielu potrawom. Warto jednak mieć świadomość tego, że mamy …

	[image: Odpowiednie ubranie]Odpowiednie ubraniePierwszy śnieg jak zawsze zaskoczył naszych kierowców. Czy Ty też nie jesteś przygotowany? Pusta szafa, niemodna kurtka. Każdego dnia coraz więcej …
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